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Bernd Mumbach 2025/2026

 Klassenführung / Unterrichtsgestaltung
 „Erlaubnis“karten (2 Beispiele)

Online Sprechstunde
AD(H)S  + Herausforderndes Verhalten

24. März 2026

ZSL RS KA

I. Raum
II. Zeit
III. Inhalte
IV. Methodik
V. Allgemein
VI. Lehrerpersönlichkeit
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als Angebot
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Anleitung für…
sich selbst

Beinhaltet die 
Auseinandersetzung 
mit sich selbst 
von selbst
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VI Lehrerpersönlichkeit

• Affektarbeit und reflektierendes Verhalten
• Grundhaltung des „Empowerment“
• Fähigkeit zwischen Verhalten und Sein zu trennen
• Aktive Ent-Stigmatisierung
• Reflexion der eigenen (auch unbewussten) Erwartungen

und Norm-Vorstellungen
• Schatzsucher & Detektiv statt Exorzist
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Tägliche Ausgabe   Dauerverbleib
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Durch diese Karte 
erhält der Inhaber

das einmalige Recht,
5 Sekunden zu schreien.

Die Karte gilt nur für 1 Tag
und muss vor dem Schreien 
abgegeben werden

M*** N***

Berechtigung
für 1 Mal schreien
5 Sekunden)(


